AKADEMIA MEODEGO JUNAKA
KS Junak Stocina — Rzeszéw

REGULAMIN

Postanowienia Ogolne
Niniejszy Regulamin obowigzuje od 1 stycznia 2017 r.
2. Podstawa uczestnictwa zawodnika w Akademii jest:
a) Przyjecie do klubu na podstawie wypelnionej karty zgltoszeniowe;j.
b) Posiadanie aktualnej karty zdrowia sportowca.
€) Regularna i punktualna obecnos¢ i zaangazowanie na treningach i turniejach.

3. O rezygnacji z uczestnictwa w zaj¢ciach i1 rezygnacji z przynaleznosci do KS Junak
nalezy poinformowac trenera danej grupy.

4. KS Junak zastrzega sobie prawo do odwotania poszczegdlnych zajec.

KS Junak nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zagubione lub skradzione warto$ciowe rzeczy
na terenie obiektu sportowego, ktore nie zostaly przekazane do przechowania.

6. Zabrania si¢ udzialu zawodnikow zrzeszonych w KS Junak pod szyldem Akademii w
jakichkolwiek turniejach sportowych bez zgody i akceptacji trenera lub Zarzadu
Akademii.

7. Na obiektach sportowych, na ktorych odbywaja si¢ zajecia Klubu obowigzuje catkowity
zakaz spozywania alkoholu.

Zawodnicy

8. Zawodnicy zobowiazani sa godnie reprezentowa¢ barwy klubowe zarowno na obiekcie
sportowym, jak i w Zyciu codziennym.

9. Zawodnicy powinni dazy¢ do podnoszenia swoich umiejetnosci sportowych oraz wiedzy
szkolnej.

a) Zawodnik zobowigzany jest przedstawic¢ trenerowi wykaz ocen po kazdym semestrze
nauki szkolnej.

b) W przypadku uzyskiwania przed danego zawodnika niezadawalajacych wynikow w
nauce szkolnej Prezes klubu na wniosek trenera prowadzgcego lub rodzica moze
podjac decyzje o czasowym zawieszeniu zawodnika, az do momentu poprawy.

C) Zawieszenie zawodnika moze dotyczy¢ wszystkich zaje¢ organizowanych przez KS
Junak lub tylko meczéw ligowych, turniejowych.

10. Wszelkie nieobecnosci na zajeciach treningowych zawodnik jest zobowigzany zglosié
trenerowi z wyprzedzeniem.

11. Sprzet, ktory zawodnik otrzymuje jest wlasnoscig Akademii 1 powinien by¢ szanowany.
Po zakonczeniu gry zawodnika w klubie sprzet nalezy zwrdcié trenerowi prowadzacemu
z wyjatkiem sprzetu, za ktory rodzic poniost koszt zakupu.

12. Podczas wszystkich treningdw, meczow, turniejow, obozow (takze w trakcie podrozy na
mecz, turniej, oboz) zawodnikoOw obowigzuje catkowity zakaz spozywania chipsow, fast
foodow, napojow energetyzujacych i innych produktéw wskazanych przez trenera
prowadzacego.

13. Podczas zaj¢¢ treningowych, meczow ligowych i turniejowych, zawodnicy powinni
spozywac¢ jedynie wode mineralng lub napoje zagwarantowane przez KS Junak.
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Kazdy zawodnik zobowigzany jest bra¢ udziat:
a) we wszelkich zajeciach treningowych organizowanych przez KS Junak;

b) we wszystkich turniejach, do ktorych zawodnik zostanie powotany przez trenera
prowadzacego dang grupe szkoleniowa;

c) we wszelkich akcjach marketingowych organizowanych przez KS Junak.

Podczas zaje¢ treningowych wszyscy zawodnicy zobowigzani sg posiada¢ odpowiedni
stroj oraz obuwie sportowe wskazane przez trenera.

Podczas zaje¢ treningowych zawodnicy zobowigzani sg do wykonywania polecen trenera
dotyczacych sposobu realizacji ¢wiczen oraz przestrzegania zasad ich wykonania.

Zawodnicy zobowigzani sg przychodzi¢ na zajecia treningowe punktualnie. Nagminne
spdznianie si¢ na treningi bez usprawiedliwienia moze powodowal zawieszenie
zawodnika w treningach, meczach, itd.

Zawodnik lub zawodnicy, ktorzy beda mieli najlepsza frekwencje na treningach w trakcie
roku szkolnego, na poétrocze i na koniec roku szkolnego otrzymaja specjalna nagrodg
ufundowang przez klub.

Rodzice/Opiekunowie

Zabrania si¢ rodzicom/opiekunom wchodzenia na boisko w trakcie zaje¢ treningowych
oraz wszelkich meczéw. Podczas meczdw i treningdw rodzice, opiekunowie, Kibice etc.
powinni przebywac na trybunach obiektu sportowego, na ktérym odbywaja si¢ zajgcia.

Zabrania si¢ rodzicom/opiekunom udzielania zawodnikom wskazéwek dotyczacych gry,
wykonywania poszczegolnych ¢wiczen itp. zarbwno w trakcie meczow jak 1 treningow.
Instruowanie zawodnikow lezy w gestii trenerow.

W przypadku nie stosowania si¢ rodzica/opiekuna do niniejszego regulaminu trener
prowadzacy dane zaj¢cia lub odpowiadajacy za dang grupe w meczu ma prawo wyprosic¢
z zaje¢ lub meczu rodzica lub opiekuna, ktory nie stosuje si¢ do w/w postanowien.

Zabrania si¢ wchodzenia do szatni osobom postronnym, a takze rodzicom/opiekunom
zawodnikow zaréwno przed jak i po zajeciach treningowych 1 meczach.

Podczas meczé6w obowigzuje rodzicoéw/opiekunow kulturalne zachowanie.

Trenerzy

Trenerzy zobowigzani sg przedstawia¢ zawodnikom 1 rodzicom liste powotanych
zawodnikow 7 dni przed datg rozpoczecia zawodow w przypadku meczow ligowych,
sparingowych, turniejow. Jesli powotany zawodnik nie moze uczestniczy¢ w turnieju,
rodzice/opiekunowie sg zobowigzani poinformowac¢ o tym fakcie trenera 4 dni przed
terminem zawodow.

Za bezpieczenstwo o0sob biorgcych udzial w zajeciach organizowanych przez KS Junak
odpowiedzialni sg trenerzy prowadzacy zajecia jedynie w czasie ich trwania zgodnie z
przyjetym harmonogramem.

W sprawach spornych osoba odpowiedzialng za udzielenie informacji i wyjasnianie
kwestii jest w pierwszej kolejnosci trener danej grupy, a nastepnie Prezes KS Junak.
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